Saison 2023/24



Hereinspaziert!
Herzlich Willkommen beim frohlichem Trainerkarussell und
altbewahrte Gesichter in neuen Positionen

Nachdem unser langjahriger Trainer der 1. Damenmannschaft Sigi - an dieser Stelle nochmal
ein herzliches Dankeschon fir all die Jahre hervorragende Tatigkeit- aus persénlichen
Griinden nicht mehr als Trainer fur das Team zur Verfligung stand, begann die Suche nach
einem Nachfolger. Flindig wurden wir dann in den eigenen Reihen mit Andi und Alex, die
bislang die 2. Mannschaft trainierten.

Damit war natirlich diese verwaist und erneut wurde gesucht. Zum Gliick fand sich Hubert,
der diese Mannschaft schon mal coachte.

Unser ehemaliger Trainerassistent der 1. Mannschaft Jorg stellte sich nun der neuen
Aufgabe als Alleinverantwortlicher fiir die 3. Mannschaft und die neu gegriindete 4.
Mannschaft wird von einem Team aus Mira, Lisa Petermeier und Martin trainiert und
gecoacht.

Lisa Lederer, die ,,alte” Trainerin der 3. Damenmannschaft ibernimmt eine ihrer
Lieblingsaufgaben und widmet sich wieder der Jugend und wird auch fleilig von Mia Strohl
und unserer ehemaligen Regionalligaspielerin Cornelia Sollfrank unterstitzt.

Auch einige Mamas helfen fleiBig mit. Hier auch ein groRes Dankeschon!

So fand ein frohlicher Wechsel statt und wie man hort sich alle Teams mit ihren neuen
Coaches sehr zufrieden und so kdnnen wir gespannt auf die neue Saison sehen.

Wie gewohnt steht natiirlich der Gesamtverein, die ganze Abteilung und natirlich auch alle
Eltern und Partner im Hintergrund zur Unterstltzung bereit.

In diesem Sinne:
Bitte Zuriicktreten! Das Karussell startet! Anfeuern und Unterstiitzung jederzeit gewlinscht.

Eine gute, schone, erfolgreiche und verletzungsfreie ,Fahrt” wiinscht euch

Eure Moni



Damen |

Spielerinnen:

Ferstl Antonia

GroRmann Lisa

Heidlinger Marie

Kiehn Elisabeth

Kolbel Lisa

Peter Emma

Petermeier Lisa

Polito Julia

RiB Lucy

Schiill Celine

Sperber Mira

Tilgen Lorena

GroBmann Lena

Hochwind Andrea

Trainer: Andreas Wagner / Co-Trainer: Alex Wagner
Eine Achterbahn-Saison 22/23 ging fur die

Damen | Mitte Marz zu Ende. Nach den Abgdngen
der Routiniers Anna Geilersdorfer, Katrin Riihl,
Conny Sollfrank, Elli Kiehn und Lena Meier, trat
das Team um die Trainer Sigi Meier und Jorg
Lindauer stark verjingt auf. Von der Damen 2

; ~ | wurden Emma Peter und Mira Sperber
hochgezogen und vom VC Schwandorf wechselte Maaike Wieser als weitere Zuspielerin
nach Hahnbach. Die Saison begann durchwachsen. Nach einem dramatischen 3:2-
Auftaktsieg gegen den FTSV Straubing verlor man anschlieRend vier Spiele in Folge.
Nachdem die Mannschaft jedoch einen 0:2- Satzriickstand im Oberpfalzderby gegen den
TB/ASV Regenstauf doch noch drehte und einen Tiebreak-Sieg errang, wurde von Spiel zu
Spiel mehr Selbstvertrauen getankt und der Spielwitz und das vorhandene Potential des
jungen Kaders kamen immer mehr zum Vorschein. Besonders das vorletzte Spiel gegen den
spateren Meister und Aufsteiger FC Kleinaitingen, dem man besonders Paroli bot, zeigte,
wie viel Talent die Mannschaft besitzt und lasst mit Freude auf die kommende
Regionalligasaison 23/24 blicken. Auch dieses Jahr hat sich wieder einiges in der Damen |
getan. Leider verlassen Corinna Dengl und Maaike Wieser berufsbedingt den Verein.

Wir wiinschen euch fiir die Zukunft nur das Beste und hoffen, wir sehen uns noch einmal auf
oder neben dem Feld.”

Zudem missen wir auch ,Servus” zu unserem Trainergespann sagen.
Jorg Lindauer widmet sich nun seiner neuen Aufgabe als Haupttrainer der Damen 3.

,Lieber Jérg, wir danken dir fiir 5 tolle, schweifStreibende und lustige Jahre und wiinschen dir
alles Gute und viel Erfolg mit der Damen 3! Wir hoffen, dass du uns von nun an lautstark
(wie immer &) von der Tribline aus unterstiitzt.”

Sigi Meier verabschiedet sich leider in Trainer-Rente.

,Lieber Sigi, wir méchten uns von Herzen fiir dein Engagement, deine
Geduld und dein offenes Ohr bedanken. Danke fiir deine
zusammengerechnet mehr als zehnjéhrige Arbeit im Verein. An den
Spieltagen wiirden wir uns freuen, dich weiterhin in der Halle begriifien
zu diirfen und wiinschen dir fiir die Zukunft alles erdenklich Gute.”




Nach langer Trainersuche konnte das letztjdhrige Damen 2-Trainerduo Andreas und Alex
Wagner gefunden werden. Beide sind besonders motiviert auf die neue Herausforderung in
der Regionalliga, was bereits die intensive Vorbereitung zeigt. ,Unser Ziel ist es, definitivum
die ersten Pldatze mitzuspielen und das vorhandene Potential der Mannschaft weiter
auszuschopfen, um das Team voranzubringen.”

Als Verstarkung konnte man Elisabeth Kiehn (wieder) gewinnen. Nach einem Jahr
»Volleyballpause”, wobei sie hin und wieder in der Damen 2 aushalf, geht sie nun wieder fest
fir den SVH ans Netz. Zudem werden Lucy RiB, Lisa Petermeier und Neuzugang Antonia Ferstl
sowohl in der Damen 2 spielen, als auch in der Damen 1 Erfahrung sammeln und uns
unterstutzen.

Team 2023/2024
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Damen li

Spielerinnen:

Ramona Baumler Anna Geilersdérfer | Luisa Mertl Ramona Baumler
Lisa Petermeier Laura Polito Sandra Ringel Lisa Petermeier
Viktoria Sima Mia Strohl Louisa Tilgen Viktoria Sima

Trainer: Hubert Beer
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Die 2. Damenmannschaft des SV Hahnbachs tritt mit frischem Schwung in die neue
Volleyball-Saison ein, nachdem sie in der vergangenen Landesliga-Saison den 3. Platz
belegte. Diese Saison bringt jedoch einige personale Verdanderungen mit sich.

Nach Abschluss der letzten Saison musste das Trainerteam Andreas und Alexander Wagner
leider an die Damen 1-Mannschaft abgetreten.

Auch Veronika Wagner (Zuspiel) wird in dieser Saison nicht mehr in unseren Reihen sein, da
sie sich dem TB/ASV Regenstauf Il angeschlossen hat.

Nici Baumler, die in der vergangenen Saison eine Knieverletzung erlitt, wird zwar nicht mehr
aktiv spielen, bleibt jedoch der Mannschaft als Physiotherapeutin erhalten, um unser Team
bestmoglich zu unterstiitzen.

Lisa Beck wird im Verlauf der Saison wieder ins Training einsteigen, nachdem sie im Sommer
Nachwuchs bekommen hat.

Obwohl diese personellen Verdnderungen zunachst verdaut werden mussten, begann die
Suche nach einem neuen Trainer unverziglich. Die Wabhl fiel schnell auf Hubert Beer, der
bereits in der Vergangenheit unsere Landesliga-Mannschaft trainierte und durch seine
schweilltreibende Vorbereitung in Erinnerung geblieben ist. Mit seiner Riickkehr in die
Hahnbacher Hallen nach funf Jahren freuen sich viele Spielerinnen auf seine Expertise.



»Welcome back, Hubert!”

Das Team wird in dieser Saison durch die spielerischen Fahigkeiten von Louisa Tilgen und
Mia Strohl, die aus der Damen 3 aufriicken, gestarkt. Ebenfalls zurlick am Netz ist Anna
Geilersdorfer, die nach ihrer Schwangerschaft wieder einsatzbereit ist.

Das Ziel der Mannschaft bleibt unverandert: Sie strebt an, sich in der oberen Tabellenhilfte
zu platzieren. Die Spielerinnen sind entschlossen, sich rasch auf die neuen Gegebenheiten
einzustellen und als eingeschworenes Team aufzutreten.

Tabelle Spielplan




Damen |l

Spielerinnen:

Beck Franziska Muller Vanessa Rauch Tabea Fehm Luisa
Polito Luisa Sehr Maja Geilersdorfer Johanna Rothut Johanna
Sima Viktoria Masek Jule Rothut Magdalena Strohl Mia
Winkler Katharina

Trainer: Jorg Lindauer

Alles auf Anfang, ist das Motto in der Saison 23/24 fiir die Damen 3 des SV Hahnbach.
Nachdem unsere Juniorinnen so langsam aus der U16 wachsen, heiRt es in der
Damenmannschaft FuRk zu fassen. Einige erfahrene Spielerinnen mussten das Team
verlassen, sodass es groRe FuRstapfen zu fillen gilt. Die Aufgabe fiir diese nun Junge
Mannschaft ist keine leichte, will man doch die hart erarbeitete Bezirksliga halten.
Franziska Beck kam vom VC Sulzbach-Rosenberg und auch Mia Stréhl und Vicky Sima
werden erstmal in der Damen 3 starten, bevor sie dann beide die Damen 2 zusatzlich in der
Damen 2 spielen werden.

Mit dem neuem Trainer Jorg Lindauer und viel Selbstvertrauen blicken alle zuversichtlich in
die Zukunft. Das Team wird in die Saison reinwachsen und den Gegnern den ein oder
anderen Punkt abluchsen.



Damen IV

Spielerinnen:

Tina Hermann Miriam Lindauer Luisa Fehm

Lenya Lindner Magdalena Rothut Johanna Rothut
Katharina Winkler Jule Masek Johanna Geilersdorfer
Hannah Schmidt Franziska Weil} Lenja Esche

Trainer: Jorg Lindauer und Martin Winkler

Die ,Jliingsten” versuchen sich in dieser Saison als Damen IV in der Kreisklasse Nord.

Die Qualifikation und groRartigen Leistungen bei den bayerischen Meisterschaften U15 und
U16 in der Saison 22/23 bekraftigten diese Entscheidung auch nochmal.

Mit einem Durchschnittsalter von gerade einmal 14,5 Jahren ist es dennoch eine
Herausforderung, der sich die Spielerinnen aber gerne annehmen.

Als Trainer konnten wir Martin Winkler gewinnen, der auch schon in den vergangenen
Jahren im Jugendbereich tatkraftig unterstutzt!

,Vielen Dank Martin — wir wiinschen dir gute Nerven, denn mit so vielen Madels in diesem
Alter ist es ganz bestimmt nicht ganz einfach & “

Flir unsere Youngsters ist es vor allem wichtig sich an das GroRfeld zu gewéhnen und als
Einheit zusammen zu wachsen. Das Spielsystem soll noch weiter verinnerlicht werden und
daflir missen die Méadels so viel Spielpraxis wie moglich erhalten.

Ziel ist es, eine Menge Spal} zu haben und natdrlich auch das ein oder andere Spiel zu
gewinnen.

Mit von der Partie in der Kreisklasse Nord sind der VC Schwandorf Il, TB Weiden I, TSV 1969
Kastl, VC DJK Amberg IV, Vohenstraul8 Ill, TSV Konnersreuth Il und die VG Sulzbach-

Rosenberg Il.
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U 20 Jahrgang 2005 und jiinger

Leider kdnnen wir auch heuer keine U20 melden, da wir auch hier zu wenig Spielerinnen in
diesem Jahrgang haben.



U 18 Jahrgang 2007 und jiinger

Spielerinnen:

Beck Franziska Esche Lenja Rothut Magdalena Beck Franziska
Deichl Emilia Masek Jule Sehr Maja Deichl Emilia
Fehm Luisa Polito Luisa Strohl Mia

Trainer/Betreuer: Jorg Lindauer und Martin Winkler

,Ware ein guter Erfolg, wenn wir die Quali zur Nordbayerischen schaffen“ — so die Ansage
der letzten Saison. Die Bezirksmeisterschaft in eigener Halle zeigte schon noch einige
Defizite auf, dennoch stand am Ende des Tages die Mannschaft auf Platz 2 und hatte damit
die Fahrkarte zur Nordbayerischen in Ansbach in der Tasche. Hier steigerte sich das Team
von Spiel zu Spiel und schloss das zweitdgige Turnier mit einem sehr guten 5. Platz ab.

Unsere Ziele heuer? — Ganz klar wieder die Teilnahme an der Nordbayerischen ©!

Zwar dirfen Vanessa Miiller und Viktoria Sima altersbedingt nicht mehr U 18 spielen, aber
mit Franziska Beck von der VG Sulzbach-Rosenberg und Luisa Polito, vom VC Amberg sind
zwei starke Spielerinnen nach Hahnbach gewechselt, die das Team sehr gut verstarken.
Bereits auf Oberpfalzebene dirfen die Zuschauer auf ein heiRes Duell mit dem TB
Regenstauf gespannt sein.




U 16 Jahrgang 2009 und jlinger

Spielerinnen:

Luisa Fehm Rothut Magdalena Rothut Johanna
Esche Lenja Masek Jule Lenya Lindner
Geilersdoérfer Johanna Miriam Lindauer Winkler Katharina

Trainerinnen: Lisa Petermeier, Mira Sperber
Betreuer: Martin Winkler

Hohe Ambitionen hat unsere U16 in der Saison 23/24 aufgrund des relativ stabilen Kaders
aus der letzten Saison.

Natirlich schmerzt der Abgang (altersbedingt) unserer Zuspielerin ,,Maja Sehr”, dafiir
riicken mit Miriam Lindauer und Lenya Lindner aber zwei Volleyballtalente nach.

Ziel im ersten Halbjahr ist es, das Team neu zu formen, die jeweiligen Positionen starken
und das Laufersystem zu verinnerlichen. Spielpraxis diirfen die Madels bei den Kreisklasse-
Spielen in der Damen 4 sammeln, welche bereits am 07.10.2023 beginnen. Gut vorbereitet
kénnen dann im zweiten Halbjahr die U16-Meisterschaften beginnen, wo wir die Oberpfalz
gut vertreten kénnen.



U14 Jahrgang 2011 und jiinger und
U 15 Jahrgang 2010 und jlinger

Diese Saison haben wir aufgrund des mageren Jahrgangs 2011 und fehlender
Trainer/Betreuer leider keine U14 gemeldet.
Genauso schaut es im Jahrgang 2010 aus, sodass auch keine U15 am Spielbetrieb teilnimmt.

Die letztjahrige U15 wurde Oberpfalzmeister und holte sich auf der Nordbayerischen dann
den 5. Platz!

Wenn wer jemanden kennt, der jemanden kennt...

... der gerne bei uns als Trainer einsteigen wiirde, dann bitte bei uns melden!
Die Jugendtrainer werden leider immer weniger und wir wollen ja auch in ein
paar Jahren noch spielfahig sein und den SV Hahnbach erfolgreich im Volleyball
vertreten!

#ONETEAM



U 13 Jahrgang 2012 und jlinger

Spielerinnen:

Dotzler Anja Moller Mathilda Rudert Leni Trummer Carolina
Dotzler Linda Minch Lena Schall Carolina Trummer Theresa
List Sofie Prill Lea Schoberth Emily Wiesmeth Leonora
Jacob Anna Rosch Felicitas Selendt Luisa Zapke Emma-Sophie

Trainerinnen: Elisabeth Lederer, Co-Trainerinnen: Marina Miinch und Nicole Selendt

Letzte Saison war unsere U 13 ,,nur” in der Kreisrunde unterwegs und holte sich da
Erfahrung im Spiel Drei gegen Drei. Heuer nun sollen diese Erfahrungen umgesetzt werden
und Trainerin Lederer fordert zumindest von einem Team einen vorderen Platz in der
Kreisrunde. Insgesamt stehen 3 Teams in der Kreisrunde am Start, damit alle Madels kraftig
Wettkampfluft schnuppern kénnen.

Ab Mérz 2024 steigt die U 13 dann auch in die Meisterschaftsrunde ein und will zumindest
bis zur Nordbayerischen Meisterschaft mit dabei sein.

Wenn die Mddels weiter fleifSig, konzentriert und fokussiert
trainieren, kénnen sie auch die Qualifikation zur
Bayerischen schaffen!




U 12 Jahrgang 2013 und juinger
Team fiir die Oberpfalzmeisterschaft

Spielerinnen:

Dotzler Anja Moéller Mathilda Zapke Emma-Sophie
List Sofie Miinch Lena

Trainerin: Elisabeth Lederer, Co-Trainerinnen: Marina Miinch und Nicole Selendt

Die Konkurrenz schlaft nicht, so das Fazit der letzten Saison. Eigentlich rechnete sich Trainerin Lisa
Beck einen Platz unter den ersten 8 bei der Nordbayerischen Meisterschaften aus, doch schnell war
bei der Meisterschaft in eigener Halle klar: ,Da stehen hammerschwere Gegner auf dem Feld!“ Vor
allem mit der GroRe der Gegner konnten die Hahnbacher Madchen nicht mithalten und die war
letztendlich in den wichtigen Phasen der Spiele entscheidend. So sprang am Ende ,nur“ der 12. Platz
raus.

Heuer haben sich die Méadels und Trainerinnen dhnlich hohe Ziele gesteckt.

,Die Nordbayerische sollte auf jeden Fall drin sein. Die Teilnahme an der Bayerischen wdre natiirlich
toll und wiirde mich riesig freuen”, so Trainerin Lederer, mal schauen, was unterm Strick rauskommt.




U 12 Jahrgang 2013 und jlinger

Spielerinnen:

Bachmeier Mila Jacob Anna Pelosi Maya Speckner Lina
Bruckner Emma Jeskey Mia R6sch Felicitas Steinmetz Sophia
Doren Rachel Kohl Eloiza Siegert Klara Weil3 Johanna
Hesl Emely McLarrin Emma

Trainerinnen: Marie und Lotte Heidlinger, Mia Strohl, Cornelia Sollfrank
Co-Trainerin: Ines Speckner

Lange stand nicht fest, wie es mit der U 12 weitergehen soll, mit Lisa Beck und Anna Dotzler
fallen seit Anfang des Jahres zwei erfahrene Trainerinnen aus, da sie sich eine Auszeit
gonnen und ihren eigenen Nachwuchs betreuen. Mit dem 4er-Gespann und Ines, einer
Spielerinnenmama, als Co-Trainerin, ist zumindest fir die Saison das Trainerproblem gel6st
und die U 12 kann sich voll auf die, fir die meisten Madels, erste Punkterunde
konzentrieren.

Gleich 4 Teams des SV Hahnbach gehen ins Rennen und fighten um Punkte in der
Kreisrunde.
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Volley Kids

Spielerinnen:

Nele Emma Charlotte Ani
Liana Johanna Emily Paula
Lara Tim Valerie Maddy
Sophia

Trainerinnen: Monika Hecken-Emmel und Dana Lindauer

Vor einem Jahr startete mit den Volley Kids eine Gruppe fiir die Volleyball Einsteiger der 1.
und 2. Grundschulklassen. Nachdem im ersten Jahr nur mit Spiel und SpaR an Bélle und
Bewegung gewdhnt wurde geht es jetzt weiter mit Volleyball spezifischen Ubungen. Im
Laufe des Jahres sollen alle Grundtechniken erlernt werden, aber natirlich wird auch Wert
auf Teamgeist, Umgang mit Gewinnen und Verlieren, Disziplin .... gelegt. Der SpaR am
Volleyballspiel steht dabei immer im Vordergrund, denn ohne Freude wird man dem Sport
nicht lange treu bleiben.

Dana und Moni, die bis jetzt eher andere Funktionen im Verein inne hatten, stellen sich
dieser neuen Herausforderung und freuen sich tber rege Beteiligung.

Einige Restplatze sind noch frei und Neulinge sind jederzeit willkommen. :-)

Unser Ziel:
Die Grundlagen des Volleyballs erlernen um nachste Saison dann auch im
Spielbetrieb mitspielen zu kdnnen &



Was war sonst noch so los im letzten Jahr:

Wir haben in der Abteilung einen Malwettbewerb gestartet!
Ziel war es, unseren Verein und das Thema Volleyball am besten darzustellen.
Es haben ganz viele Madels mitgemacht, dafiir nochmal ein herzliches Dankeschon!
Gewonnen hat Miriam Lindauer mit ihrem Bild:

Sabine Winkler hat es dann noch etwas professioneller in ein tolles Logo umgewandelt,
sodass wir dieses dann auch auf die T-Shirts der Jugendspielerinnen drucken
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Halloween-Cup 2022

Letztes Jahr haben wir zum ersten Mal einen Halloween-Cup mit unserer Jugend
veranstaltet und das wurde zum vollen Erfolg!

Die Kinder mussten jeweils mit einem Elternteil oder Verwandtschaft verkleidet antreten.
Alle kamen mit tollen Kostiimen in die Halle und es wurde fast zwei Stunden lang gespielt.

Es hatten alle total viel SpaR — sowohl die Eltern als auch die Kinder &
Danach wurde gemeinsam im Sportheim noch gegessen.

Als Preis bekamen alle Madels ein T-Shirt mit dem Siegerlogo vom Malwettbewerb!



Saisonabschluss Jugend

Der Saisonabschluss der Jugend war ein voller Erfolg.

Erst mussten sich die Madels auf eine Schnitzeljagt begeben und die verschiedenen Ratsel
I6sen. Dann hat man den Tag im Biergarten in Kimmersbuch ausklingen lassen.

Alle Kinder waren total begeistert und hatten mega viel Spaf3!




Saisonabschluss Damen

Auch dieses Jahr beendeten wir die Saison mit einem Beachturnier, an dem unsere
Damenteams, unsere Freizeitmannschaft und auch ehemalige Spielerinnen an Board waren.
Mit Cocktails, heiRer Musik und einem leckeren Essen von Sportheimwirtin Betti, klang der
Tag aus.

Wir haben auch den Abend genutzt, um uns bei allen Trainern und Trainerinnen mit einem
kleinen Geschenk zu bedanken und vor allem um unseren Sigi nochmal gebiihrend zu
verabschieden.

Anna Geilersdorfer hat ein Video zusammengeschnitten mit all seinen schénsten
Momenten beim SV Hahnbach und vielen dankenden Worten von fast all seinen
Spielerinnen, die er in seiner langen Zeit begleitet und voran gebracht hat.

Lieber Sigi, von ganzem Herzen vielen Dank fiir deine Arbeit beim SV Hahnbach!
Das werden wir dir nie vergessen! Ohne dich waren wir nicht da, wo wir jetzt sind!
H#ONETEAM



Unsere SVH Socken

Wie auch im letzten Jahr kénnt ihr dieses Jahr wieder unsere SVH Socken erwerben.

GroRe Damen: 35-40

GroRe Herren: 41-47
lhr kdnnt die Socken fiir 11€ bei uns kaufen — gerne bei Anna Geilersdérfer melden.

Wir verlosen die Socken auch immer wieder an den Spieltagen der Damen 1 —
vielleicht habt ihr auch da Glick &

N %,
A\
S

\ %

\ :
x \

|

PIRL R TNV

\

NVILINO#

Jewfwew




Vielen Dank an unseren jahrelangen Hauptsponsor

ONRAD

Sportforderung

der uns in der Saison 2023/24 wieder unterstutzt.

Auch allen anderen Unternehmen und Privatpersonen, die
uns trotz der wirtschaftlich schwierigen Zeit ihre
finanzielle Unterstitzung zugesagt haben! -

Herzlichen Dank

Mindestens genauso wichtig sind unsere Familien
und Freunde der Spielerinnen, ohne die kein
Verkauf und Fahrdienst funktionieren wirde!

Auch euch allen herzlichen Dank

Ohne euch waren wir jetzt nicht da,
wo wir jetzt sind!

Aktuelle Infos wahrend der Saison unter
[=]yri[s]

oder sv_hahnbach_volleyball in Facebook oder Instagram

www.sv-hahnbach.de



	Spielerinnen:

